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Пояснительная  записка 

 Годовой календарный учебный график  МКДОУ «ТЮЛЬПАН» на 202022– 

2023 учебный год разработан в соответствии с: 

- Федеральным законом от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

30.08.2013 № 1014  «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программах- образовательным программам дошкольного образования» ; 

- Примерной основной общеобразовательной программой «От рождения до 

школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 3-е 

издание, исправленное и дополненное. 

- Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 

2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 

учреждений», от 13.05.2013г.; 

- Письмом Министерства  образования и науки Российской Федерации от 

31.05.2007 № 03-1213 «О методических рекомендациях по отнесению 

дошкольных образовательных учреждений к определенному виду»; 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.10.2013 № 1155 «Об утверждении  федерального государственного 

стандарта   дошкольного образования». 

-Письмом  «Комментарии к ФГОС дошкольного образования» Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 28.02.2014 г. № 08-249 

         Учебный план МКДОУ «ТЮЛЬПАН» на 2022 – 2023 учебный год 

является нормативным актом, устанавливающим перечень образовательных 

областей и объём учебного времени, отводимого на проведение 

непосредственно образовательной деятельности. 

Основными задачами годового календарного графика являются: 

 Регулирование объема образовательной нагрузки. 

  Реализация ФГОС к содержанию и организации 

образовательного процесса ДОУ. 

  Обеспечение углубленной работы по приоритетному 
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направлению деятельности ДОУ. 

  Обеспечение единства всех компонентов (федерального, 

регионального) 

 

Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается 

Педагогическим советом и утверждается приказом ДОУ до начала учебного 

года.  

       Все изменения, вносимые МКДОУ в годовой календарный учебный 

график, утверждаются приказом по согласованию с заведующим и доводятся 

до всех участников образовательного процесса. 

Согласно статье 112 Трудового Кодекса Российской Федерации  в годовом 

календарном учебном графике учтены нерабочие (выходные и праздничные) 

дни.  

Праздники для детей в течение учебного года планируются в соответствии с 

Годовым планом работы МКДОУ ТЮЛЬПАН» 

на 2022-2023 учебный год. 

                  Мониторинг достижения детьми планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы дошкольного образования 

включает два компонента: 

- мониторинг образовательного процесса осуществляется через отслеживание 

результатов освоения основной образовательной программы дошкольного 

образования; 

- мониторинг детского развития, проводится на основе оценки достижения 

детьми целевых ориентиров.  

         Промежуточный мониторинг  проводится во всех возрастных группах в 

следующие сроки: 

- первые две недели сентября 2022 года; 

-последние две недели мая 2023 года в соответствии с Положением о 

мониторинге достижения детьми планируемых результатов основной 

образовательной программы дошкольного образования МКДОУ «Тюльпан». 

Мониторинг подготовки выпускников к школе с 10 мая по 22 мая 2023г 

Коллектив дошкольного образовательного учреждения работает по 

Примерной основной общеобразовательной программе дошкольного 

образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А.Васильевой. Методическое обеспечение основной 

программы соответствует перечню методических изданий, рекомендованных 

Министерством образования РФ по разделу «Дошкольное воспитание». 
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  Учебный план МКДОУ ЦРР —  «ТЮЛЬПАН» соответствует Уставу 

МКДОУ, общеобразовательной и парциальным программам, обеспечивая 

выполнение «Временных (примерных) требований к содержанию и методам 

воспитания и обучения, реализуемых в ДОУ», гарантирует ребенку 

получение комплекса образовательных услуг. 

         В структуре учебного плана выделяются инвариантная и вариативная 

часть. Инвариантная  часть обеспечивает выполнение обязательной части 

основной общеобразовательной программы дошкольного образования 

(составляет не менее 60 % от общего нормативного времени, отводимого на 

освоение основной образовательной программы дошкольного образования). 

            В соответствии с требованиями основной общеобразовательной 

программы дошкольного образования в инвариантной части Плана 

определено время на образовательную деятельность, отведенное на 

реализацию образовательных областей. 

      В инвариантную часть плана включены четыре направления, 

обеспечивающие физкультурно-спортивное, эколого-краеведческое, 

художественно-эстетическое и нравственно-патриотическое развитие детей. 

 Содержание педагогической работы по освоению детьми образовательных 

областей "Физическое развитие", "Познавательное развитие", "Социально-

коммуникативное развитие", "Художественно-эстетическое развитие" 

 входят в расписание непрерывной образовательной деятельности. Они 

реализуются как в обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, так и  во всех видах деятельности и отражены в 

календарном планирование 

           Работа в летний оздоровительный период планируется в соответствии 

Планом работы на летний оздоровительный период, тематическим 

планированием дней и недель. В летний период проводятся мероприятия 

физкультурно- оздоровительного и музыкально-развлекательного характера - 

подвижные игры, соревнования, экскурсии, праздники, развлечения, 

оздоровительные мероприятия с максимальным пребыванием детей на 

свежем воздухе.  

1.Режим работы МКДОУ: пятидневная рабочая неделя с 10. 05.часовым 

пребыванием детей (с7.30 ч до 18.00 ч). 

2.Продолжительность учебного года в ДОУ составляет 9 месяцев (37 недель):  

• начало учебного года  сентябрь  2022 г., 

• окончание 31 мая 2023 г. 
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3. Перерыв в учебном процессе: зимний с 31 декабря 2022 г. по 11 января  

2023г. летний с 31 мая по 31 августа 2023 г. 

5. Праздничные дни: 04 ноября 2022г., 23 февраля 2023г., 08 марта 2023г., 01 

и 09 мая 2023г., 12 июня 2023г. 

6. Адаптационный период в первых младших группах с 01 сентября по 01 

октября 2022г. 

7. Комплектация групп (4 групп): 

• Первая младшая группа – 2 (от 2 до 3 лет) 

• Вторая младшая группа – 2 (от 3 до 4 лет) 

• Средняя группа – 3 (от 4 до 5 лет) 

• Старшая группа – 3 (от 5 до 6 лет) 

8. Регламентирование образовательного процесса: 

-в первой младшей группе в первой и второй половине дня длительность 

образовательной деятельности не более 10 мин, 

- во второй младшей группе в первой половине дня длительность 

образовательной деятельности не более 30 мин. с перерывом 10 мин. 

 

- в средней группе в первой половине дня длительность образовательной 

деятельности не более 40 мин. с перерывом 10. 

- в старшей группе в первой половине дня длительность образовательной 

деятельности не более 45 мин. с перерывом 10 мин.; во второй половине дня 

не более 25 мин. 

- в подготовительной к школе группе в первой половине дня длительность 

образовательной деятельности не более 1ч 30 мин. с двумя перерывами по 10 

мин.; во второй половине дня не более 30 мин. 

В середине образовательной деятельности статического характера проводятся 

физкультурные минутки  

9. Дополнительные формы образования проводятся во второй половине дня с 

сентября 2022 г. по май 2023г. 

10. В летний период с 31.05.2023г. по 31.08.2023г. воспитательно-

образовательная работа планируется в соответствии с планом летней   

оздоровительной работы и тематическим планированием. 

В учебном плане распределено количество занятий, дающее возможность 

использовать модульный подход, строить учебный план на принципах 

дифференциации и вариативности.    
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Структура учебного  года в  МКДОУ«Тюльпан» 

- с 1 сентября по 15 сентября – адаптационный, 

диагностический период. 

- с 15 сентября по 5 ноября – учебный период; 

- с 5 ноября по 8 ноября  - «творческие» каникулы 

- с 8 ноября по 25 декабря–учебный период; 

- с 26 декабря по 10 января – новогодние каникулы 

- с 11 января по 5 марта – учебный период; 

- с 6 марта по 10 марта – «творческие» каникул 

- с 12 марта по   15 мая  -  учебный период; 

- с 15 по 30 мая – диагностический период 

Структура образовательного процесса в ДОУ 

Учебный день длится на три блока: 

Организационные занятия начинаются с 1 сентября 

с 7.30 до 9.00 часов – включает   в себя 

1) утренний образовательный блок – продолжительность 

: - совместную деятельность воспитателя с ребенком; 

- свободную самостоятельную деятельность детей; 

2)развивающий блок – продолжительность с 9.00 до 11.00 часов-                  

   представляет собой организованной обучение в форме занятий;  

3)вечерний блок – продолжительность с 15.30 до 17.00 часов  

    - включает в себя:                                                                                                  

- самостоятельную деятельность ребенка и его 

  совместную деятельность с воспитателем 
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ГОДОВОЙ КАЛЕНДАРНЫЙ  ГРАФИК на  учебный год 

Учебный год делится на три квартала: I, II, III I   - осень (сентябрь, 

октябрь, ноябрь) 

IIIII – весна (март, апрель, май)- зима (декабрь, январь, февраль) 

Продолжительность (количество учебных недель) 32 

Продолжительность учебной недели: 5-ти дневная учебная неделя  

Общее количество НОД: 

Группа с 2 до 3 лет – 11 НОД 

Группа с 3 до 4 лет – 10 НОД  

Группа  с 4 до 5 лет – 10 НОД  

Группа с 5 до 6 лет – 14 НОД  

Регламентирование воспитательно-образовательного процесса на день

 С 7.30– до 17.30 

Регламентирование НОД  

В группах с 2 до 3 лет: НОД 2 по 10 минут. 

В группах с 3 до 4 лет: НОД 2 по 15 минут. 

В группах с 4 до 5 лет: НОД 2-3 по 20 минут. 

В группах с 5 до 6 лет: НОД 3 по 25 минут. 

Летне-оздоровительный период 

Летние каникулы  01.06.  31.08. Три летних месяца 

 

                                           Учебный план 

МКДОУ ЦРР—  детский сад №1«ТЮЛЬПАН» 

2022-2023 уч.год. 
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Примерное планирование образовательно-воспитательной работы по 

пятидневной неделе 

1.1. 
Базовая образовательная 

область 

I младшая 

группа 

II 

младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старш

ая 

группа 

1.1.1. 

  

Познавательное развитие. 

Формирование целостной 

картины мира, 

расширение кругозора. 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1.1.2. 

Речевое 

развитие

. 

Развитие речи 1 раз в неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

2 раза в 

неделю Приобщение к 

художественной 

литературе 

1 раз в неделю 

1.1.3. Обучение русскому языку    
2 раза в 

неделю 

1.1.4. 

Познавательное развитие. 

представлений 

Формирование 

элементарных 

математических 

 1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1.1.5. 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

1.1.6.  Художественно- 1 раз в 1раз в 2 1 раз  в 1 раз в 



МУНИЦИПАЛЬНОЕ КАЗЕННОЕ ТЮЛЬПАН» С. Зубутли ДОШКОЛЬНОЕ   

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ   «ЦРР- ДЕТСКИЙ  -САД №1   -Зубутли---

9 
 
 

эстетическое развитие. 

Лепка 

неделю недели 2  недели 2 

недели 

1.1.7. 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Аппликация 

  
1 раз в 2 

недели 

1раз в 2 

недели 

1раз в 2 

недели 

1.1.8 
Физическая культура в 

помещении  

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

1.1.9 
Физическая культура на 

воздухе  

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1.1.10 Музыкальное 
2 раза в 

неделю 

2 раза 

в неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

ИТОГО  в неделю: 11 10 10 14 

 1.1. Разделы программы 
I младша 

группа 

II младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старш

ая 

группа 

 

1.1.1. 

  

Познавательное 

развитие. 

Формирование целостной 

картины мира, 

расширение кругозора. 

36 36 

  

36 

  

36 

1.1.2.  Речевое развитие. 
72 36 

  

36 

  

72 

  

1.1.3. 
Обучение русскому 

языку 

  

 

     72 
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1.1.4. 

Познавательное 

развитие. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений . 

 36 36 36 36 

1.1.5. 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование 

36 36 36 72 

1.1.6. 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Лепка 

36 18 18 18 

1.1.7. 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Аппликация 

  18 18 18 

1.1.8 Физическое развитие 72 72 72 72 

1.1.9 
Физическое развитие (на 

воздухе) 
36 36 36 36 

1.1.10 Музыкальное 72 72 72 72 

ИТОГО  в год: 396 360 360 504 

 Взаимодействие взрослого с детьми в различных  видах деятельности 

Чтение художественной 

литературы 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Конструктивно-модельная 

деятельность 

1 раз 

в неделю 

1 раз 

в неделю 

1 раз 

в неделю 

1 раз 

в неделю 

Игровая деятельность ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Общение при проведении 

режимных моментов 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Дежурства ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
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Прогулки ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

                          Самостоятельная  деятельность детей 

Самостоятельная игра ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Базовый вид 

деятельности 

Периодичность 

Младшая гр. 

 

Вторая мл гр. 

 

Ср. группа Ст. 

группа 

 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

ежедневно 

 

 

Самостоятельная 

деятельность детей в 

центрах (уголках) 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

                                 Оздоровительная работа 

Утренняя гимнастика ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Комплексы 

закаливающих 

процедур 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Гигиенические 

процедуры 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

 

Учебный план МКДОУ ЦРР—  детский сад №1«ТЮЛЬПАН» 

 (дополнительные  образовательные услуги)  

  Вариативная часть 

Количество занятий в неделю 

I младшая 

группа 

II 

младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 
 

1.

1. 

ЭКОЛОГИЧЕСКИЙ 

КРУЖОК «КАПЕЛЬКА» 
 - - 

 2 раза в 

недели  

 

 
ИТОГО в неделю: - - 2 

 

 ИТОГО в год:   72  
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1.

2 

Вокальный  кружок   

«Колокольчик». 

- - - 2 раза в 

неделю 
 

 
 

ИТОГО в неделю: - - - 2 

 

 
ИТОГО в год: - - - 72 

1.

3 

КРУЖОК «Цветная 

логика» 

- 1раз  в 

неделю 

  

  ИТОГО в неделю: - 1   

 ИТОГО в год:  36   

 

                

    Праздники для воспитанников по плану 

Наименование 

День Знаний 

День пожилого человека 

Праздник Осени (по возрастным группам) 

День Матери – «Пусть всегда будет мама!» 

Новогодние утренники (Чудеса под Новый год-по возрастным группам) 

День Защитника Отечества 

Международный женский день «Поздравляем мамочек с праздником весны» 

Театральная неделя 

День Космонавтики 

День птиц 

День Победы 

День защиты детей 

День России 
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                      Праздничные дни 

День народного единства 4-7.011.2022г. 3 дня 

10 дней 

1 день 

1 день 

3 дня 

1 день 

1день 

Новогодние праздники  31.12.2022 г. –  08.01.2023 г. 

День защитников Отечества 23.02.2023 г. по 26.02. 23г 

Международный женский день 05.03. 08.03.2023 г. 

Праздник Весны и Труда 30.04-03.05.2023 г.  

День Победы 09.05.2023 г. 

День России 12.06. 2023 


